Hgringssvar til budget 2024 modtaget 31.august 2023

Hgringssvar.
Til Budget 2024.

Angaende foreslaet lukning af vaerestedet Midtpunktet, Alpedalen 14 i Hornslet.

Som det fremgar af Omstillings og Reduktionskatalog til budget 2024. Er det foreslaet at der skal nedlaegges 3 fuldtids
stillinger (arsveerk) inden for Center for Social Rehabilitering (CSR)

Og at Midtpunktet, Alpedalen 14 i Hornslet skal sammenlagges med Midtpunktet Byens hus i Rgnde.
Vier 18 brugere i Alpedalen, hvor af kun ganske fa har mulighed for at fortsaette i Rgnde.

Blandt andet fremgar det af forslaget, vil 7 brugere ikke have mulighed for at blive overflyttet, da de har flexjob eller
skanejob i dagtimerne. Da det er foreslaet at aften abningen torsdag, vil blive nedlagt i forbindelse med
sammenlaegning.

Det fremgar samtidig at tilbuddet vil vaere mere baseret pa brugerstyrede aktiviteter. | Alpedalen har vi blandet andet
mulighed for at, hjeelpe med at lave eftermiddags mad om mandagen, hvor der er dbent fra ki 9 til 17. Igen vil det ikke
vaere muligt for 7 brugere at komme i Rgnde. Selv gar jeg til guitar i 30 til 45 minutter hver mandag. Om torsdagen er
der ogsa mulighed for at hjeelpe med madlavningen.

Vi 18 borgere er selvfglgelig meget kede af og frustrede over at Alpedalen maske skal nedlaegges. Flere af brugerne
har kendt hinanden i over 20 ar da de har veeret med siden vaerestedet blev kaldt Under Uret, som ogsa |3 i Hornslet.
Flere af brugerne laegger ogsa vaegt pa at de bor i Hornslet og har nem adgang til Alpedalen.

Jeg er selv bipolar og har en emotionel ustabil personligheds forstyrrelse, hvilket ggr at jeg blandt andet har det svaert
ved stgrre forsamlinger pga angst/social angst. Det betyder at jeg ikke vil have mulighed for at tage bussen til Rgnde.
Da jeg startede i Midtpunktet, i november 2019, startede jeg i Rende, og matte selv komme frem og tilbage. Det
resulterede i at jeg tit var ngdt til at aflyse, da jeg fik angst anfald, jeg har sagar veeret ngdt til at ga fra enten Rgnde
eller et sted pa straekningen Rgnde, Hornslet, fordi jeg ikke kunne klare at tage bussen, med for mange mennesker.
Der vil muligvis veere mulighed for at jeg vil kunne blive hentet i Hornslet og blive kgrt tilbage. Men det vil for mig
betyde at jeg ikke bare kan ga hjem, hvis jeg pludselig far det darligt, eller ikke kan tage mere i hovedet, da der jo er
flere brugere tilknyttet Rgnde, er det noget jeg vil veere utrolig utryg ved.

Da jeg startede i Rgnde, fglte jeg aldrig at jeg passede ind, da flere brugere der er noget =ldre end mig, og jeg fglte
ikke at jeg blev taget godt imod af brugerne. | januar 2020 startede jeg i Hornslet, hvor jeg straks fglte at jeg passede
ind, bade aldersmaessigt og socialt.

Personalet i Alpedalen betyder ogsa meget for mig, der er altid mulighed for at fa en samtale eller en skulder at graede
ud ved. Derfor har jeg ogsa sveert ved at forestille mig, hvordan det vil ga hvis jeg pludselig mister 3 af dem, pga
nedskaringer.

Jeg har vaeret pa fgrtidspension siden 2012. Jeg kommer i Alpedalen 3 gange om ugen, og jeg har det at std op til i
hverdagen. Da jeg ikke har mulighed for at passe et arbejde, ikke engang et skanejob, fgler jeg at jeg vil miste hele mit
sociale netveerk. Alpedalen er samtidig det sted hvor jeg har alle mine venner. Jeg har kun lidt familie i og omkring
Hornslet. Jeg er bange for at min kontakt med de andre brugere, som jeg har igennem det at vi kommer i Alpedalen,
vil Igbe lidt ud i sandet, hvis vi ikke ses pa et regelmaessigt basis. Jeg er bange for at jeg vil kunne fa en leengere og
stgrre depression, hvis jeg mister at kunne komme i Alpedalen.

Jeg har haft samtaler med 14 brugere, for at hgre deres meninger om en evt lukning af Alpedalen. Jeg vil nu komme
med et uddrag af den enkeltes udsagn. Jeg har selvfglgelig faet lov af den enkelte bruger, til at bruge dem i dette
hgringssvar.
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Borger A siger:

At han er bange for at miste kontakten til hans venner og til store dele af hans sociale netvaerk. Han vil ikke have
mulighed for at begynde i Rgnde, da han har arbejde de fleste formiddage, han vil dog have mulighed for at komme
der om mandagen. Men det gnsker han ikke, da langt de fleste som han kender igennem Alpedalen ikke vil kunne
flyttes med over. Han fgler at han vil miste de trygge rammer som han har nu i Alpedalen. Anders har kendt
personalet og flere af brugerne i over 20 ar, han startede i vaerestedet Under Uret tilbage

Borger B siger:

At han har veeret med fra da det var Under Uret, hvor han startede i 2003, han har derfor kendt flere af brugerne
siden da. Han startede med ogsa at have bostgtte som kunne hjaelpe med dagligdags ting herunder post. Efter at han
ikke har bostgtte mere, har Alpedalen vaeret stedet hvor han kan fa lidt hjeelp, enten fra personalet eller en af de
andre brugere. Hans familie bor langt fra Hornslet og derfor er Alpedalen det sted hvor han har sit sociale netveerk.
Han beskriver det selv som et netvaerk, bade af personalet og brugere, der altid er klar til at hjeelpe ham. Han er ogsa
bange for at mange af venskaberne vil Igbe ud i sandet, nar han ikke vil have den samme kontakt med vennerne. Han
har veeret med til at seette Alpedalen i stand, har blandt andet veaeret med til at male og bygge braendeskur. Han fgler
at han har vaeret med til at ggre det til vores eget sted. Forskellige aktiviteter er allerede blevet skaret vk, i
forbindelse med tidligere besparelser og omlaegning af Alpedalen, han har blandt andet vaeret en aktiv resurse for det
tidligere teaterhold, hvor han altid var klar til at indtage en rolle.

Borger Csiger:

At hun vil vaere aergerlig over hvis Alpedalen lukker, hun er ogsa bange for at miste det sociale og kontakten med
vennerne. Hun har ikke det store netvaerk udenfor Alpedalen. Britt hjelper med at lave eftermiddags mad hver
mandag eftermiddag, hun er i forvejen ked af at madlavnings holdet mandag aften er blevet skaret vaek, efter de
&ndrede abningstimer om mandagen. Britt kommer pt i Rende om fredagen, og vil muligvis fortsaette med det, hvis
det kgrer som nu. Men hun regner ikke med at hun ellers vil komme i Rgnde, da de fleste andre fra Alpedalen ikke vil
flytte med over.

Borger D siger:

Claus har muskelsvind og bor pa et bosted i Hornslet. Han fortaeller at han startede Under Uret og har veeret med | 22
ar. Han er bange for ikke at passe sa godt ind i Rgnde. Alpedalen er Claus’ mulighed for at komme lidt ud og for at
vaere social. Claus er i forvejen ramt af de tidligere nedskaeringer pa abningstiden, Claus var flittig medlem af
teatergruppen, hvor han har haft flere roller. Han overvejer at give Rgnde en chance, men frygter at der vil veere et
hgjere lyd niveau, da der jo er flere brugere. Claus nyder ogsa haven i Alpedalen, hvor han kan vaere med til hygge
omkring balet, og spille forskellige udendgrs spil.

Borger E siger:

Han er bange for at miste kontakten til sine venner, han har ikke det store sociale liv og venskaber udenfor Alpedalen.
Han startede ogsa Under Uret og har derfor kendt nogle af brugerne i over 20 ar, ogsa fra hans tid i PGU, hvoraf flere
at dem fra den tid ogsa kommer i Alpedalen. Han vil ikke kunne starte i Rende, da han er bange for at der er flere
brugere og maske et hgjere stgj niveau, han har det bedst med en lille flok brugere og at det er i trygge og vandte
rammer, flere fra personalet han han ogsa kendt i over 20 ar. Han har igennem Alpedalen faet flere gode venner, hvor
han er glad for at flere kommer i hans hjem, og derfor har noget socialt udenfor Alpedalen.
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Borger F siger:

At hun er bange for at miste kontakter og venner hvis Alpedalen lukker. Efter at hun har mistet sin bostgtte, bruger
hun meget personalet til at f& vendt tingene med, og har ogsa de andre brugere, hvis hun har en darlig dag. Hun er
med i indretnings gruppen og har veeret med til at saette Alpedalen i stand, hun har blandt andet vaeret med til at
male, tapetsere, lavet braendeskur og veeret med til at indrette det nye kreative rum, hun er lige nu i gang med at lave
et ude kgkken, men mener ikke at hun vil vaere med til at feerdigggre det, da det jo ikke er sikkert at Alpedalen vil
forblive dben. Hun vil ogsa savne de 4 arlige ture ud af huset. Hun er bange for at hendes rytmer og vaner vil
forsvinde, og at det vil resultere i at hun far det vaerre. Hun var gdelagt og meget ked af det da meldingen om den
mulige nedlukningen kom frem.

Borger G siger:

At han fik det meget darligt efter at informationen om den mulige lukning kom frem, samtidig blev han meget sur
over, at det netop er dette sted, hvor der maske skal spares. Han er bange for at det vil blive for meget at starte i
Rgnde, .en vil dog give det en kort chance. Han er meget glad for at komme i Alpedalen og er glad for de trygge
omgivelser og velkendte relationer til brugere og personale. Han startede ogsa Under Uret og har derfor kendt flere
fra personalet og brugere i over 20 ar, han har lige siden vaeret meget glad for at komme i Alpedalen 3 gange om ugen.
Han er glad for at det i Alpedalen er muligt for ham at kunne ga lidt ind for sig selv, hvor han kan se lidt tv. Han er ogsa
glad for muligheden for at komme pa en eller flere af de 4 ture ud af huset, og veeret glad for at, hvis det bliver for
meget at rumme, at han kan melde fra igen.

Borger H siger:

Hun siger at hun er glad for at have Alpedalen som et sted hvor hun kommer lidt veek hjemmefra. Hun har
muskelsvind og bor pa bosted, sa Alpedalen er et fristed, hvor hun ogsa har mange af sine venner. Hun er ked af at der
i forvejen er blevet skaret i abningstiden og at nogle aktiviteter er vaek, blandt andet sa var hun glad for at kunne vaere
med i teatergruppen. Anja er aben for at starte i Rende, men er bange for at der er for mange mennesker, og er ked af
at mange af de nuvaerende brugere i Alpedalen ikke vil flytte med over. Hun er sur over og ked af at nogle, som hun
har kendt i flere ar, fra personalet skal fyres. Hun er gal over at der skal spares og at Alpedalen maske skal lukke.

Borger | siger:

Hun er meget ked af at Alpedalen maske skal lukke. Hun mener at Alpedalen har vaeret med til at redde hendes liv.
Blandt andet efter en samtale med Randi fra personalet, droppede hun hendes planer for selvmord. Hun har fgrhen
haft mange selvmords tanker, men det har Alpedalen hjulpet hende med, hun har ogsa tidligere veeret meget
selvskadende, det har hun heller ikke vaeret siden hun startede i Alpedalen. Hun bor ikke i Hornslet og er afhaengige af
flexkgrsel for at komme i Alpedalen, i den forbindelse er hun bange for at miste sine venner i Hornslet. Da hun ikke
kan tage offentlig transport, pga angst, vil hun veere afhaengig af at kaeresten vil kunne kgre hende. Hun er pt i Rgnde
om tirsdagen, men der fgler hun ikke det samme fallesskab, da der ofte er mange zldre brugere.

Borger J siger:

At han kommer i Alpedalen efter tabet af hans kone, da han fgler et stort savn, som Alpedalen hjelper ham til at fa
lidt pa afstand de timer han er der. Han kommer ogsa for at vaere sammen med vennerne og for at have noget socialt i
hans hverdag, han kommer 2 gange om ugen, og det betyder meget for ham. Han er ikke interesseret i at starte i
Rgnde og han har heller ikke muligt for det, da han har arbejde om formiddagen. Han vil dog heller ikke vaere
interesseret i at skulle kgre frem og tilbage til Rgnde.
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Borger K siger:

At hun syntes at det er for darligt at vi maske skal vaek fra Alpedalen, efter det store arbejde vi har haft med at i stand
seette den, malet og tapetsere. Hun har vaeret med siden det var Under Uret og har derfor kendt personale og nogle
brugere i 25 ar. Hun er glad for at hun kan spise aftensmad om torsdagen. Hun er ikke interesseret i at begynde i
Rgnde.

Borger L siger:

Han har brug for Alpedalen for at komme ud blandt venner og er glad for det sociale netvaerk han har opbygget. Han
er glad for at komme lidt vaek hjemmefra, og fa hans paranoia og depression lidt i baggrunden, mens han er i
Alpedalen. Han er bange for at det netvaerk han har opbygget igennem arene vil forsvinde, hvis han skal starte i Rgnde
og at der ikke vil veere mange fra Alpedalen der vil flytte med over. Han er ikke sikker pa at han vil begynde i Rgnde, da
han har det sveert ved for mange mennesker, han er ogsa bange for tilgaengeligheden til Rende og er bange for ikke at
passe ind.

Borger M siger:

At han er bange for at miste vennerne og de sociale relationer han har opbygget i Alpedalen. Han har kendt mange af
brugerne i over 20 ar, ogsa fra hans tid i PGU. Han er bange for at det bliver svaerere at holde kontakten til vennerne,
nar han ikke kommer i Alpedalen og ser dem jeevnligt. Han vil ikke have mulighed for at komme til Rgnde, da han har
flexjob om formiddagen, fgrst pa eftermiddagen. Han er glad for at der er aften abning om torsdagen, hvor han kan
komme, er glad for at kunne fa lidt aftensmad. Han er i forvejen ked af at aften dbningen om mandagen er blevet
sparet vaek, da det ogsa var en dag hvor han var glad for at komme. Han var ogsa glad for hans mulighed for at vaere
med i teatergruppen, som ogsa er vaeek om mandagen.

Borger N siger:

At hun vil veere treet af det hvis Alpedalen skal lukke, fordi hun vil miste det sociale i det, og hun er bange for at miste
man af hendes venner. Hun er ogsa ked af at der allerede er &endret dbningstider om mandagen, hvor hun var glad for
at veere medlem af teatergruppen, hvor hun har haft mange roller.

Det var de 14 udtalelser jeg har samlet igennem den sidste uge, efter at vi var blevet informeret. Generelt har der
veeret store frustrationer omkring en mulig lukning og mange har haft det bade fysisk og psykisk efter at det kom
frem. Mange syntes at der er meget lang tid til vi far det endelige svar pa om Alpedalen skal lukke. | forvejen ser vi ikke
frem til en sommerferie lukning i uge 29 og 30, hvor vi ikke har mulighed for at have kontakt til personalet omkring
vores bekymringer, og for at stgtte hinanden i veerestedet, nar vi mgdes der.

Jeg haber at dette giver jer et indblik i hvad Alpedalen betyder for os og at for mange vil det vaere katastrofalt, hvis det
sker. Mange vil komme til at miste indhold i hverdagen, og miste mange relationer. Haber at dette vil veere med til at i
vil holde Alpedalen kgrende som nu. Det vil benytte alt for os.

Med venlig hilsen.
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Martin kusk og Brugere i Alpedalen.



