Aldreradets bemaerkninger til direktionens oplaeg til
budget 2026 og Omstillingskatalog 2026

Hgringssvar budget 2026

Bemaerkninger til plejehjemsbyggeri
Budgetforslaget viser forsinkelse af plejeboligbyggeri. Derudover betyder den faldende
deekningsgrad et fald i serviceniveauet mht. plejeboliger.

Den planlagte genetablering af 13 plejeboliger pa Rosengarden kan ikke realiseres.
Helhedsplanen for Ringparken med bl.a. plejeboliger traekker ud, sé de farst kan tages i brug i
2032. Derfor er det godt, at udvidelsen af demensplejehjemmet Frejasveenge fremrykkes, sa
nye boliger er klar til indflytning i 2029.

Der bliver stor mangel pa plejeboliger, hvis planleegning af yderligere plejeboliger ikke
pabegyndes nu.

Ifalge “Notat — Status pa plejebolighandlingsplan” vil der i 2030 veere behov for 477
plejeboliger. Med de plejeboliger der er lagt op til i anleegsbudgettet, vil der i 2030 mangle 216
plejeboliger.

Derudover viser ”Budgetanalyse af Borgerteams” fra maj 2025, at Syddjurs Kommune har
relativt feerre plejehjemsbeboere end sammenligningskommunerne.

Aldreradet anbefaler pa baggrund af ovenstaende, at planlaegningen af det naeste
kommunale plejehjem pabegyndes nu, sidelabende med arbejdet med Frejasveenge og
Ringparken. Det er vores erfaring, at det er en tidskreevende opgave. Det er derfor vigtigt at fa
det med i planerne nu.

Aldreradet ser frem til at blive involveret i forbindelse med alle plejehjemsbyggerier, og at vi
far repreesentanter med i byggeudvalg.

Forslag om analyse af plejehjemmenes gkonomi og vilkar
Vi anbefaler en analyse af plejehjemmenes skonomi og vilkar.

Baggrunden er, at Budgetanalyse af Borgerteams fra maj 2025 viser, at Syddjurs Kommune
bruger mindre til plejebolig pr. borger over 67 ar end VIVEs ECO-nggletal viser, og i de
kommuner, som indgér i Deloittes analyse.

Analysen viser disse udgifter til plejebolig
Syddjurs Kommune: 16.972 kr. pr. 67+
VIVE ECO-nggletal: 21.246 kr. pr. 67+
Deloitte Benchmark: 21.433 kr. pr. 67+
Nabokommuner: 24.966 kr. pr. 67+
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Nar seldre kommer pa plejehjem i dag, er de meget sveekkede og ca. 80% har en
demenssygdom. Beboerne er mere plejekreevende end tidligere, hvilket stiller store krav til
personalet, stgrre en for fa ar siden.

Zldreradet er bekendt med at personalet pa plejehjemmene er meget pressede, og at der ikke
er tilstraekkelig tid til bl.a. aktiviteter for og med beboerne.

Pa den baggrund anbefaler vi tilfgrsel af personaleressourcer og gkonomi til at sikre en
realistisk bemanding.

Formalet med forslaget er at sikre, borgere pa plejehjem far en bedre hverdag og personalet
far bedre arbejdsvilkar. Hverken borgerne eller Syddjurs Kommune kan veere tjent med at
utilfredse medarbejdere sgger veaek.

Forslag om bedre parkeringsforhold ved aktivitetscentre
Vi anbefaler, at arbejdet med at etablere flere P-pladser prioriteres og fremskyndes.

Der er mangel pa P-pladser ved aktivitetscentrene. Brugerne beskriver det som kaotiske
forhold. Nogle af dem, der kommer til aktiviteter og feellesskaber i aktivitetscentrene, er
gangbesvaerede og har sveert ved at ga fra fjern P-plads til aktivitet. Det bar der tages hgjde for
ved etablering af P-pladser.

Forslag om busser til aktivitetscentre og plejehjem

Alle centerbusser er af &eldre dato og star overfor for udskiftning. Busserne har stor vaerdi for
de mennesker, som i dag kan komme pa karetur. Udgiften til udskiftning og drift af busser bar
indarbejdes i budgettet.

Forslag om indsatser mod ensomhed

/Aldreradet anbefaler, at der i budgettet indarbejdes gkonomi til at hjemmeboende, som er
visiteret til pleje og omsorg, kan blive hjulpet og kart til feellesskab og underholdning to gange
om aret.

Begrundelse
Med en aktuel daekningsgrad pa ca. 9,8 % i forhold til plejeboliger er der 90,2 pct.

hjemmeboende over 80 ar. Mange af dem klarer sig selv, men der er ogsa sveekkede
hjemmeboende, som ikke kan komme ud til faellesskaber og lidt underholdning ved egen
hjeelp. De har behov for at blive kart til arrangementer arrangeret af frivillige.

Trods hgj alder skal der stadig veere gode muligheder for deltagelse i feellesskaber i det
omfang den enkelte har ressourcer til det.

Forslag og bedre muligheder for aflesning og aflastning

Aldreradet foreslar, at der afsaettes midler til at sikre bedre forhold for pargrende, som
passer meget syg/dement naertstdende, da de pargrende er udsat for meget stor belastning.
De skal stadig have mulighed for et liv uden for hjemmet og for at deltage i feellesskaber som
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motionsgymnastik, leesekreds eller andre aktiviteter, de seetter pris pa, ogsd om aftenen. Det
kan forebygge, at de pargrende bliver slidt op og syge.

Vi foreslar derudover at kapaciteten i Veerestederne gges. Vi er bekendt med, at der er
venteliste til dette tilbud til mennesker med demens. Veerestederne er vigtige tilbud til dem,
der kan have udbytte at denne aktivitet og for deres pargrende.

Forslag om gget bemanding i visitationen

Zldreradet anbefaler, at der tilfgres de nadvendige ressourcer til visitationen til
sagsbehandling, sé der i Syddjurs Kommune er rimelige sagsbehandlingstider, og at de kan
overholdes.

Vi er bekendt med, at det ikke er muligt at overholde alle sagsbehandlingsfrister og nogle
frister er overskredet med flere maneder. Dertil kommer, at der sker aendringer i visitationen
som fglge af aeldreloven og opgaverne i borgerteams.

Vi har en formodning om, at det ikke letter den samlede arbejdsbyrde, tvaertimod.

10-L-3: Lov- og cirkuleereprogram - Styrkelse af de kommunale sldrerad
Aldreministeriet og KL har udarbejdet et forstaelsespapir, der skal sikre, at alle kommuner
prioriterer midlerne til aeldrerddene, sa radene dermed far mulighed for at forhgje
kontingentbetalingen til Danske Z&ldrerad. Papiret udger rammen for udmantningen af
midlerne lokalt efter bloktilskudsngglen.

Dette belgb er en forudsaetning for at eeldrerddene kan have en hovedorganisation, som kan
stgtte og kompetenceudvikle de lokaleaeldrerad, sa de kan udfylde deres rolle som
kompetente aeldrerad.

12-T-4: Kollektiv trafik - kommunal kgrsel til genoptraening
Veer opmeerksom pa, at der bliver flere seldre de kommende ar, og at der pa den baggrund ma
forventes mere karsel til laege og genoptraening.

12-D-1: Permanent gkonomisk lgft af borgerteams
Vi ser med tilfredshed, at der er forslag om et permanent gkonomisk lgft af borgerteam.

12-D-2: Midlertidigt laft og investeringer i planlaeghing og kompetencer i borgerteams.
Dette forslag har Zldreradets opbakning. Det er dog vores vurdering, at en styrkelse af
kompetencesammensaetningen med bl.a. mere faguddannet personale vil indebaere en varig

stigning i lanudgifterne.

12-A-5: Lokalekapacitet i Rgnde til treening m.v.
Vi anbefaler at arbejdet pabegyndes i 2026, da der er stor mangel pa lokaler.

Der er stort behov for de lokaler og faciliteter, som dette forslag vil tilfare A-Huset.
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Et af de lokaler, frivillige hidtil har benyttet i stueplan, er inddraget til kontor. Det er
problematisk for de frivillige aktiviteter. Hvis kontoret kan indrettes pa 1. sali 2026, vil dette
lokale igen kunne benyttes til frivillige aktiviteter.

14-A-10: Modernisering af Hovedgaden i Rende - forbedring af bymiljoet

Vi anbefaler, at der afsaettes de belgb, der er ngdvendige for at feerdiggare hele den planlagte
modernisering af Hovedgaden i Rande, herunder Birkevej Vest og tilgaengelighed til og fra P-
pladser pa Birkevej, s& man undgar halvfeerdige projekter.

Der er mange gode parkeringspladser pa ”Bagsiden” af Hovedgaden/Birkevej. Det er imidlertid
sveert, naermest umuligt at komme op og ned med rollator og kagrestol, da der er stejle
stigninger/fald og trapper. Derfor anbefaler vi, at der i arene fremover afseettes gkonomi til at
sikre tilgeengelighed for alle fra disse P-pladser til Hovedgaden.

Aldre borgere beskriver omradet Birkevej Vest ved Netto og bag 365 som farligt, fordi der er
bilister, som karer alt for hurtigt. En nedseettelse af hastigheden til 20 km. i timen vil age
sikkerheden. Det vil kunne ggres inden for en kort tidshorisont og er ikke omkostningstungt.
Det anbefaler vi sker snarest muligt, gerne i 2025 eller begyndelsen af 2026.

Derudover anbefaler £ldreradet, at der bliver hastighedsbegraensning pa 40 km/t pa hele
Hovedgaden fra lysreguleringen i toppen af Rgnde til lysreguleringen i bunden af byen,
Nattergalevej/Strandvejen, ikke kun til Lillerupvej. Dette pga. megen trafik til/fra REMA og
blade trafikanter som krydser Hovedgaden til bl.a. REMA.

14-OA-1: Renovering af Lindegarden
Vi anbefaler at belgbet til renovering af Lindegarden indarbejdes i budgettet.

14-0-2: Tilgeengelighedsstrategi — aktiviteter ved udmegntning
Vi anbefaler at det foresldede belgb indarbejdes i budgettet, sddan at der kan arbejdes
kontinuerligt med bedre tilgeengelighed.

Hgringssvar til Omstillingskataloget til Budget 2026

10-R-13: Starre brug af tro- og loveerkleeringer ved straksudlevering af hjaelpemidler i
Her & Nu-skranken

Det er positivt, at borgere lettere og hurtigere kan fa udleveret udvalgte hjeelpemidler med
udvidelse af abningstiden i Her & Nu-skranken og tro og loveerklaeringer.

Zldreradet forudseetter stadig, at der er tilstreekkeligt med personale til at vurdere og udlevere
hjeelpemidler.
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10-R-14: Reduktion i udviklings- og implementeringsarbejde

Der er behov for ressourcer til implementering og udvikling i driften, ikke mindsti en periode
med eeldrelov og sundhedsreform som skal implementeres og omseettes til sikker drift til gavn
for borgerne.

Aldreradet vurderer, at behovet er stort. Besparelsen frarades.

12-R-1: £ndring af klippekortsordningen til hjemmeboende borgere i forbindelse
med overgangen til Z£ldreloven

Besparelsen frarddes og skal ikke udfases gradvis.

Der er ikke grundlag for at udfase klippekortordningen. Det er Zldreradets vurdering, at de
ydelser, klippekortordningen daekker, ikke kommer til at indga i helhedsplejen.

Med klippekortet far den visiterede borger en ekstra 2 times hjeelp om ugen, som kan spares
sammen til noget, der tager laengere tid. F.eks. pudse indvendige vinduer og sglvtgj, tarre
billeder af, hente medicin og ekstra rengaring. Her er der tale om reel selvbestemmelse.

Klippekortet er kun for de svageste borgere med svaere begraensninger, som ikke kan klare sig i
hverdagen uden omfattende hjaelp. Dem bliver der flere af med stigende alder og mangel pa
plejehjemspladser.

Der er med indfarelse af eeldrelov og helhedspleje ikke lagt op til, at den enkelte borger far
mere tid.

Kommunen far gennem bloktilskuddet stadig statslig gkonomi til klippekortordningen.

12-R-4: Andret visitationspraksis for ngdkald

/Aldreradet finder ikke grundlag for at eendre praksis for nadkald. Med flere eeldre de
kommende ar og mangel pa plejehjemspladser, vil flere svaekkede borgere skulle blive i eget
hjem. De kan have brug for at have et ngdkald til ngdsituationer, f.eks. fald.

Hvis der ikke er en central alarmfunktion i Syddjurs, kan det maske overvejes at etablere en
sadan, evt. i samarbejde med nabokommuner. Her kan erfarne medarbejdere maske sortere
evt. ungdvendige opkald fra og sende hjaelp til dem, der har behov. Det vil formentlig give mere
ro i hjemmeplejen.

12-R-5: Stgvsugning og gulvvask via robotstgvsugere og robotgulvvaskere
/Aldreradet anerkender, at stgvsugning og gulvvask med robot kan veere en mulighed, hvis
borgeren gnsker det og er i stand til at betjene robotterne. Det bgr ikke veere tvang.

Aldreradet vurderer, at en del eeldre svaekkede borgere ikke er i stand til at handtere disse

hjeelpemidler og tamme og rengare dem. De er maske heller ikke i stand til at have et ryddeligt
hjem med plads til at robotten kan komme rundt.

Side5af 8



Ved evt. overgang til renggring med robotter anbefaler vi, at det er kommunen som indkgber til
udlan som hjeelpemiddel. Derved undgar personalet at skulle forholde sig til og betjene
forskellige modeller, som borgerne selv har kabt. Derudover anbefaler vi, at deri en periode er
tilknyttet personale, som kan bistd med betjening og renggring og medvirke til at borgeren
bliver tryg ved at anvende denne teknologi. Der skal veere indlagt tid til at hjemmeplejen kan
handtere robotterne, hvis borgeren ikke selv kan.

12-R-6: £ndring i frekvens af rengering hos hjemmeboende borgere til hver 3. uge
Aldreradet frarader, at der kun ggres rent hver tredje uge. Der er ikke acceptabelt.

Hver tredje uge er for lidt, det er uhygiejnisk. Renggringen er i forvejen meget begraenset, og
der erreelt allerede nu for kort tid til renggring til at der kan blive gjort ordentligt rent og sikres
passende hygiejne i badeveaerelser og kakken.

Den nuvaerende ordning med, at der ikke bliver gjort rent tre uger i juli, i paskeugen og
juleugen, uden erstatningsrengaring i disse perioder, fungerer ikke tilfredsstillende.
Der bar veere renggring hver anden uge hele aret. Maske lgser udfordringen sig ved at
renggring nu er en del af helhedsplejen.

12-R-7: Revitalisering af skeermbesgg

12-R-8: Digitale medicinhuskere

Generelle bemeerkninger til velfaerdsteknologi og andre teknologiske/digitale l@sninger:
Aldreradet anbefaler, at der i alle teknologiske/digitale l@sninger er opmeerksomhed pa, at de
skal veere let anvendelige for borgere, som har sveert ved eller ikke er i stand til at benytte
disse lasninger. Derudover skal hjemmeplejen labende veere opmaerksom pa, om borgeren er
i stand til at anvende lgsningerne. Der kan veere behov for re-introduktion, f.eks. efter
sygehusophold, hvor noget kan veere glemt og borgerens funktionsniveau er nedsat.

12-R-10: Reduktion i ikke-lovpligtige understgttende funktioner pa sundheds- og
eeldreomradet
Vi frarader reduktion af ikke-lovpligtige tilbud til 2eldre borgere.

Netop aktiviteter for savel plejehjemsbeboere som hjemmeboende svaekkede borgere
medvirker til et godt liv trods helbredsmeessige begraensninger.

Uden aktiviteter og samveer i den forbindelse bliver livet indholdslgst og blot opbevaring.
Sadan skal det ikke veere.

Derudover er det vores erfaring, at den stgtte og radgivning, som pargrendevejlederen giver
personer, der har naertstaende familiemedlem med alvorlig sygdom, har stor betydning. Det
medvirker til at de kan klare at passe og pleje den syge og (maske) selv undgar at blive syg.

12-R-12: Egenbetaling for vask af tgj samt vask og leje af linned

Spergsmal til dette forslag:
e Hvad er baggrunden for at vask af tgj og linned hidtil har veeret uden egenbetaling?
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e Hvad er arsagen til at der foreslas 50% egenbetaling pa tajvask og 100% egenbetaling
for vask af linned?

e Har plejehjemsbeboerne tilstraekkelig skonomi til ogsa denne
egenbetaling/tilkebsydelse? Vi teenker pa borgerens radighedsbelgb efter at have
betalt for de udgifter, der er i forbindelse med at bo pa plejehjem.

e Hvilken indflydelse far det pa egenbetaling, hvis vasketgjet hjemtages?

14-R-4: £Endret serviceniveau for renggring (overdragelse af renggringsopgaven) i
kommunale bygninger, der anvendes af borgere og foreninger.

Det frarades pa det kraftigste at overdrage rengaringsopgaven til frivillige. De lsegger i forvejen
megen tid og ikke mindst betydelige ressourcer i at veere frivillig. Hvis de frivillige oven i de
kraftanstrengelser, der falger med afviklingen af en del af aktiviteterne, ogsa skal gare rent,
forudser vi, at de frivillige treekker sig. Det vil ga ud over de feellesskaber, som aktiviteterne
giver eeldre mennesker. Det forringer livskvaliteten for mange og farer til flere timer alene ogii
ensomhed.

Derudover vil forslaget indebeere forskelsbehandling af de frivillige. De steder, kommunen
benytter lokaler, skal de frivillige ikke gagre rent, mens de frivillige skal gagre rent, hvor
kommunen ikke benytter lokaler.

Det fremgar af "Aftale om samarbejdet mellem frivillige, ansatte og Syddjurs Kommune” at det
skal veere sa let og fleksibelt som muligt at veere frivillig i Syddjurs Kommune, og at frivillige
lgser deres opgaver af lyst, fordi de oplever, at det giver mening, er givende og sjovt.”

Vi tvivler pa, at de frivillige i aktivitetscentrene vil gare rent af lyst og oplever det som givende
og sjovt. De frivillige er typisk selv eeldre mennesker og har ikke sd mange kreefter, som da de
var yngre. Mange har i forvejen udfordringer med klare renggring i eget hjem.

Derudover harmonerer forslaget ikke med intentionerne i eeldrelovens 8 7 om civilsamfund og
lokale feellesskaber. Det fremgar bl.a. at formalet er at sikre, at kommunalbestyrelsen fremmer
samarbejdet med den lokale frivillige sektor pa eeldreomradet med henblik pa at skabe gode
rammer for og styrke den frivillige indsats.

Besparelse frarades pa det kraftigste.

14-R-9: Besparelse pa midler til renovering af offentlige toiletter

Aldreradet anbefaler, at der stadig skal veere tilstreekkelige midler til renovering af offentlige
toiletter. Dette for at egne borgere og kommunens turister og geester mgder toiletter, som er
velholdte og rene. Syddjurs skal ikke fremsta som en slidt kommune.

Man kunne overveje, om betalingstoiletter vil veere en mulighed.

14-R-10: Reduktion af trafiksikkerhedsmidlerne i 2026
Frarades.
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Vi ser ikke grundlag for at reducere belgbet. En reduktion vil undergrave den netop vedtagne
tilgeengelighedsstrategi.

Trafiksikkerhedsindsatsen, herunder tilgeengelighed pa veje og stier, bar have hgj prioritet.

15-R-3: Tilpasning af serviceniveau pa bibliotekerne
Besparelsen frarades.

Anbefalingen er, at borgerne, unge som aldre, skal kunne ldne aktuelle titler uden at skulle
vente i halve ar eller leengere pa at kunne leese en aktuel bog. Det skal stadig veere attraktivt at
benytte bibliotekerne ligesom de fortsat skal kunne tilbyde kulturelle arrangementer i det
omfang, det er muligti dag.

(3ldreradet
Syddjurs

Pa Zldreradets vegne

Rita Stokholm Vinding, formand

Den 31. august 2025
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